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* A készllék csak otthoni/magan kdrnyezetben
torténd, nem Uzleti célu hasznalatra készdlt.

* A késziiléket 8 éves és anndl iddsebb gyerekek,
valamint korlatozott fizikai, érzékszervi vagy
mentalis képességekkel vagy hianyos tapasz-
talattal és tudéssal rendelkez6 személyek csak
felligyelet mellett hasznalhatjak, vagy ha a ké-
szllék biztonsagos hasznalatarol tajékoztattak
Oket, és az abbdl eredd veszeélyekkel tisztaban
vannak.

* Gyermekek nem jatszhatnak a készllékkel.

¢ A tisztitast és a felhasznalo altali karbantartast
fellgyelet nélkll hagyott gyerek nem végezheti.

* Ha megsérilt a készilék haldzati csatlako-
z0 vezetéke, akkor azt artalmatlanitani kell.
Ha azt nem lehet levenni, a késziléket kell
artalmatlanitani.

* Semmi esetre sem szabad a készlléket felnyit-
nia vagy javitania, mert ekkor mar nem garan-
talhatd annak kifogastalan mikoédése. Ennek fi-
gyelmen kivll hagyasa a garancia elvesztésével
jar.



* Ne dugjon targyakat a keszilék nyilasaba, és
semmi ne ker(ljén a mozgd részekbe. Ugyeljen
arra, hogy a mozgo részek mindig szabadon

mozoghassanak.

* Ne préselie és ne gydmdszolie be egyetlen

testrészét se - féként az ujjait ne — a mozgod

masszirozd elemek vagy ezek késziiléken levd

tartéi kozé.

1. FIGYELMEZTETESEK

ES BIZTONSAGI
TUDNIVALOK

Ne haszndlja a készliléket a masszirozandd
testrész koros elvaltozasa vagy sértilése (pl.
porckorongsérv, nyilt seb) esetén.

Ne haszndlja a késziilé-

ket, ha szivritmus-szaba-

lyozét visel.

Ne haszndlja a készliléket

a szivtajék massziroza-

sara.

Ne haszndlja a készliléket duzzadt,
égett, gyulladt vagy sérilt bér- és test-
részeken.

Ne haszndlja a készliléket szakitott se-
ben, hajszalereken, valamint visszérta-
gulat, akne, rosacea, herpesz és méas
bérbetegségek esetén.

Terhesség alatt ne haszndlja a készl-
Iéket.

Ne hasznélja a késziléket a fején vagy
az arcan (pl. a szemén). Ez aldl kivételt
képez az allkapocs izomzata, amennyi-
ben nem visel fogaszati implantatumot

és nem all altalanos fogaszati kezelés
alatt.

Ne haszndlja a késziiléket a gégén, az
intim testtajakon vagy mas, kiiléndsen
érzékeny testrészeken.

Ne haszndlja a készlléket a gerincosz-
lopon és kdzvetlendl a csontokon.

Ne haszndlja a késziiléket alvas koz-
ben.

Ne haszndlja allatokon a készlléket.
Ne hasznalja a készlléket gydgyszerek
bevétele vagy alkoholfogyasztas utan
(korlatozott észlel6képességl).

Ne hasznélja gépjarmiben a késziilé-
ket.

A késziilék hasznalata el6tt
kérje ki az orvosa véleményét,
foként...

ha sulyos betegségben szenved,

ha trombdzisa volt,

ha cukorbeteg,

ha ismeretlen eredetli fajdalmai van-
nak.



Fulladasveszély! Tartsa tavol gyerme-
kekt6l a csomagoléanyagot.
Fulladasveszély! A feltétek gyermekek-
t6l tavol tartandok.

Fenndll az &ramiités veszélye! Gon-
doskodjon arrdl, hogy a késziilék ne
érintkezhessen vizzel vagy mas folya-
dékokkal.

Fennall az dramités veszélye! Sohase
nydlion a készllék utan, ha az vizbe
esett.

Gyermekek csak feligyelet mellett
haszndlhatjak a késziiléket.

A késziilék nem rendeltetésszer( hasz-
nalata, ill. a jelen hasznalati utmutatd
figyelmen kivil hagyésa esetén tlizve-
szély allhat fenn!

Soha ne lizemeltesse a késziiléket fel-
Ugyelet nélkl, kilondsen, ha gyerme-
kek vannak a kdzelben.

Soha ne haszndlja a késziiléket letakar-
va, pl. takaro, parna stb. alatt.

Ne hasznélja a készliléket benzin vagy
mas gyulékony anyagok kézelében.
Csak széraz beltérben haszndlja a ké-
sziiléket.

Soha ne haszndlja a készliléket fiirds-
kadban vagy szaunaban.

AFIGYELEM

e Hasznalat el6tt ellendrizni kell, hogy a

készliléken vagy a tartozékokon nin-
csenek-e lathatd sérilések. Kétes ese-
tekben ne haszndlja a terméket, hanem
forduljon a megadott Ugyfélszolgalat-
hoz vagy ahhoz a keresked6hoz, akitél
a készliléket vasarolta.

Semmilyen korilmények kozott se
nyissa fel a készilék hazat.

Tartsa tavol a készliléket a hegyes vagy
éles targyaktol.

Ha leesett a készillék vagy egyéb ka-
rosodas érte, akkor ezt kbvetéen mar
nem szabad hasznalini.

Minden egyes hasznélat utan és min-
den egyes tisztitas el6tt kapcsolja ki a
készliléket.

Ne hasznélja a késziiléket 15 percnél
hosszabb ideig (tulheviilésveszély). Az
Ujboli haszndlat elétt hagyja legaldbb
15 percig hdilni a készlléket.

A késziiléket csak a vele egyitt szalli-
tott tartozékokkal hasznalja.

Védje a késziléket és annak feltéteit
az Utédéstdl, portdl, vegyszerektdl, az
erés hoémérséklet-ingadozasoktdl és
az elektromagneses mez6ktdl, és ne
tartsa héforrasok (kalyhak, flitétestek)
kozelében.

Javitas

Semmi esetre se prébalia meg sajat
maga megjavitani a készlléket!
Elektromos késziilékeken csak szak-
emberek  végezhetnek  javitasokat.
Onnek semmiképpen sem szabad
felnyitnia vagy javitania a készlléket,
ellenkezd esetben nem garantalhaté
annak kifogastalan mikoddése. A szak-
szer(itlen javitds komoly veszélyt je-
lenthet a készllék haszndldjara nézve.
Ha javitasra van sziikség, forduljon az
lgyfélszolgalathoz vagy egy hivatalos
keresked6hoz. Ennek figyelmen kivil
hagydsa a garancia elvesztésével jar.

Az akkumulatorokkal
kapcsolatos tudnivalok

Ha valamelyik akkucella folyadéka a
bérre vagy a szembe jut, az érintett
terliletet Oblitse le vizzel, és forduljon
orvoshoz.



e Fennall a lenyelés veszélye! A kis-
gyermekek az akkumulatorokat lenyel-
hetik, és azok fulladast okozhatnak.
Ezért tartsa az akkumulatorokat kis-
gyermekektd| elzart helyen!

e Ha valamelyik akkumulator kifolyt, ve-
gyen fel védokesztyl(it a késziilék artal-
matlanitdsahoz.

o \édje az akkumulatorokat a tulzott hé-
t6l.

¢ Robbanasveszély! Ne dobja az akku-
mulatorokat tiizbe.

® Az akkumulatorokat nem szabad szét-
szedni, felnyitni vagy feldarabolni.

e Az akkumulator élettartamanak néve-
|ése érdekében évente legaldbb 2 al-
kalommal téltse fel teliesen az akku-
mulétort.

o A feltdltés elétt mindig kapcsolja ki a
készliléket.

e Az akkumulatort hasznalat elétt rende-
sen fel kell tolteni. A gyartd utasitasait,
illetve a jelen hasznalati utmutaté he-
lyes téltésre vonatkozo eldirdsait min-
dig be kell tartani.

2. A CSOMAG TARTALMA

Ellenérizze a kartoncsomagolas esetleges
kilsé sériiléseit és a tartalom teljességét.
Hasznalat el6tt ellendrizni kell, hogy a masz-
szazspisztolyon vagy a feltéteken nincse-
nek-e lathato sériilések.

® 1 x masszazspisztoly

e 3x feltét

e 1 x USB-C kabel

e 1 xtarol6tasak

e 1 x haszndlati itmutatd

3. RENDELTETESSZERU
HASZNALAT

A masszazspisztolyt kizarélag a csomagban
1évé feltétekkel hasznalja. A masszazspisz-
toly és a feltétek masszirozo6 kezelésre szol-
galé eszkdzok, és nem mindsiinek orvosi
segédeszkézoknek. A  masszézspisztoly
csak sajat haszndlatra szolgdl, nem orvosi
vagy kereskedelmi alkalmazasra késziilt.
A késziiléket csak arra a célra haszndlja,
amelyre azt kifejlesztették, és Ugy, ahogy
a haszndlati Utmutatéban le van irva. Bar-
milyen szakszer(tlen hasznélat veszélyes
lehet. A gyart6 cég nem felel a szakszerdit-
len vagy helytelen haszndlatbdl szarmazd
karokért. Ne hasznalja a masszazspisztolyt,
ha a felsorolt figyelmeztetések és biztonsagi
tudnivalok barmelyike vonatkozik Onre. Ha
bizonytalan abban, hogy alkalmas-e az On
szadmara a masszazspisztoly, akkor kérdez-
ze meg az orvosat.

4. JELMAGYARAZAT

A késziiléken, a haszndlati utmutatéban, a
csomagolason, valamint a készllék tipus-
tablajan a kdvetkezd szimbdlumok haszna-
latosak:

AVESZELY!

Kézvetlen veszélyt jeldl. Ha nem keriilik
el, az haldlhoz vagy sulyos sérlilésekhez
vezet.

Potencidlisan fennallé veszélyt jeldl. Ha
nem kerilik el, az halalhoz vagy sulyos
sériilésekhez vezethet.




AFIGYELEM!

Potencidlisan fennallé veszélyt jeldl. Ha
nem kertlik el, az kdnnyi vagy kisebb
sérlilésekhez vezethet.

FELHIVAS

Potencidlisan karosodashoz vezetd
helyzetet jeldl. Ha nem kertlik el, akkor
karosodhat a berendezés vagy a kornye-
zetében taldlhato targyak.

Olvassa el az Gtmutatot.

L]

Termékinformacio
Fontos informécidkra vonatkozé
megjegyzések
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CE-jelolés

A termék eleget tesz az
érvényes europai és nemzeti
iranyelveknek.

(@)
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Csak zart terekben hasznalhato.

Gyarts

Ne haszndlja a masszazspisz-
tolyt beiiltetett elektromos
késztiléket (pl. szivritmus-sza-
balyozét) viseld személyen.

Vélassza szét a csomagolde-
lemeket, és artalmatlanitsa
azokat a helyi eléirasoknak
megfeleléen.

A veszélyes anyagot tartalmazd
elemeket tilos a haztartasi hulla-
dékkal egyutt artalmatlanitani.

A @RED

Pb Cd Hg

Vélassza szét a terméket és
> # acsomagoléelemeket, és
§¥ artaimatlanitsa azokat a helyi
eléirasoknak megfelelGen.

A termékek igazolhatéan
[ H [ megfelelnek az EAWU mlszaki

eléirasainak.

UK Megfelel6ségi jel, Nagy-Bri-

Cn tannia

Csomagoléanyagot azonositd

/B& jelélés
L& A = anyag roviditése,
A B = anyagszam: 1-7 = mlanya-
gok, 20-22 = papir és karton

Artalmatlanitas az elektromos
és elektronikus berendezések
hulladékairdl sz6l6 (WEEE -
Waste Electrical and Electronic
Equipment) eurdpai uniés
iranyelv szerint

Az egyendramu elektromos
csatlakoz6 polaritdsa

Egyenaram
——— Kizarélag egyendrammal m{-
kodtethetd késztilék

| E I

@ Az importér szimbdluma

5. A KESZULEK LEIRASA

5.1 Masszazspisztoly
A kapcsolddo rajzokat a 2. oldalon taldlja.

[1] feltét
3 kilonboz6 feltét kézil lehet
valasztani.

@ feltétcsatlakozo

@ fogantyu

(4] intenzitaskijelz6 (3 LED)
3 LED, balrdl jobbra elhelyezve

[5] BE/KI gomb




[6] az USB-C kabel csatlakozéja

akkumulatortoltottségi kijelzés

(1 LED)
Mikodtetés kdzben:
fehéren vilagitdé = 25-100%-o0s
LED toltottség
pirosan villogé = 0-25%-0s
LED toltottség

Toltés kdzben:
fehéren villogéd = az akkumulator

LED

toltédik

fehéren vilagitd = teljesen feltoltott

LED

akkumulator

USB-C kabel

@ tarolétasak

5.2 Feltétek

lapos fej

Leginkabb nagy fellleteken valé
hasznélathoz alkalmas a test bar-
mely pontjan (pl. a combon).

]

spiralfej

Leginkabb a mély izomszdvethez és
a célzott, pontszerli masszirozashoz
alkalmas (pl. a talpon).

légparnas fej

Leginkabb az érzékeny testrészeken
valé hasznalathoz alkalmas (pl. a
nyakon).

6. ALKALMAZAS

6.1 Uzembe helyezés/
Az akkumulator feltéltése

A masszirozast minden alkalom-
mal kellemesnek kell éreznie. A
legalacsonyabb intenzitasi fokoza-
ton kezdje hasznalni a készlléket,
majd szlkség szerint ndvelje azt
(gy, ahogy Onnek kellemes. Enyhe
hematémak megjelenhetnek, ami
a terdpia pozitiv hatdsa, mivel a
késziilék alkalmazasaval célzottan
javithaté a vérellatas. Ritkan bérpir
is eléfordulhat. Ha az On eseté-
ben fokozott bdrirritacié lépne fel,
hagyja abba a késziilék alkalma-
zasat és fordulion orvoshoz. Az
izomfesziilés er6sségétdl fliggbéen
kb. 10 percen &t javasolt hasznal-
ni a késziiléket a kivant testrészen
(nyak, vall, hat, kar, fenék vagy
labszar).

A masszézspisztoly elsé hasznalatba vétele

elétt legaldbb 1,5 dran keresztll tolteni kell

a készliléket. Ehhez a kdvetkezéképpen

jarjon el:

1. Tavolitson el minden csomagol6anyagot
a kész(ilékrol.

2. Csatlakoztassa a
mellékelt USB-C ,,
kabelt a masz- /lﬁ
szézspisztolyhoz.

Az USB-C kabel
csatlakozoja [6] a
fogantyu aljan talalhato.

3. Csatlakoztassa az USB-C kabelt egy
USB-C hélézati csatlakozdhoz (a cso-
mag nem tartalmazza). Csatlakoztassa
az USB-C halézati csatlakozét egy arra
alkalmas fali aljzatba. A akkumulator-
toltottségi kijelzés [7] az akkumulator
aktudlis allapotat mutatja.



fehéren villogd az akku-
akkumulatortoltottségi = mulator

kijelzés toltédik
fehéren vilagitd teljesen
akkumulatortoltottségi = feltoltott
kijelzés akkumulator

4. Ha fehéren kezd vilagitani az akkumu-
I&tortoltottségi kijelzés [7], hizza ki az
USB-C hélézati csatlakozét (a csomag
nem tartalmazza) a fali aljzatbdl. Az ak-
kumulator teljesen fel van toltve. A telje-
sen feltoltott akkumulatorral a készullék
kb. 3 éran 4t lizemeltethetd. Ha pirosan
kezd villogni az akkumulatortéltdttségi
kijelzés [7], a masszazspisztolyt Ujra fel
kell tolteni, ellenkezé esetben automati-
kusan kikapcsol.

6.2 Feltét kivalasztasa/cseréje

A masszirozas megkezdése el6tt valassza ki
a megfeleld feltétet. A feltét cseréjéhez az
alabbiak szerint jarjon el:

1. Vizszintes irdnyban
hizza ki az el6z8
feltétet a masz-
szazspisztolybdl.

>

2. Nyomja a kivant fel-
tétet er6sen a masszazspisztolyba, amig
érezhetben a helyére nem kattan.

6.3 Bekapcsolas/Az intenzitasi
fokozat kivalasztasa

A masszazspisztoly kikapcsold
automatikaval rendelkezik. Ez
azt jelenti, hogy a masszazs-
pisztoly kb. 10 percnyi haszna-
latot kovet6en automatikusan
kikapcsol.

1. Tartsa lenyomva a BE/KI gombot (') [5]
2 méasodpercig. Vilagitani kezd az akku-

10

mulatortdltottségi kijelzés [7]. A készu-
1€k ekkor készenléti Gzemmddban van.

2. Nyomja meg réviden a BE/KI gombot Q)

[5] a készlilék bekapcsolasahoz. Vilagi-
tani kezd az intenzitaskijelzd [4] bal ol-
dali LED-je. A kész(lék az 1. intenzitasi
fokozaton kezdi a masszirozast.

3. Az intenzitasi fokozatok kozotti vélta’shqz

nyomja meg réviden a BE/KI gombot O
[5]. Az intenzitéskijelz6 [4] az aktudlis in-
tenzitasi fokozatot mutatja.

1. intenzitasi fokozat

(1700 ford./perc) —

2. intenzitasi fokozat

(2450 ford./perc) —

3. intenzitasi fokozat

(3200 ford./perc) —

készenlét.

4. A készlléket haszndlat kdzben bqﬁrmi-

kor kikapcsolhatja a BE/KI gomb OmE
hosszan tarté (2 masodperces) megnyo-
méasaval. Ha a harmadik intenzitasi foko-
zaton Ujbdl megnyomija a BE/KI gombot
C) [5], a késziilék kikapcsol. A késziilék
készenléti lizemmaodban van.

Ha haszndlat kdzben ledll a ké-
@ szlilek, akkor lehet, hogy tul er6-

sen nyomta a bdrére. Ugyelien
arra, hogy haszndlat kdzben ne
nyomja tulzottan a masszazspisz-
tolyt.

7. TISZTITAS ES APOLAS
Tisztitas

e Kapcsolja ki a késziiléket minden

egyes tisztitas el6tt.

e Ne tisztitsa a készliléket mosogatd-

gépben.

e Kizarélag enyhén  megnedvesitett

ronggyal és nem surolé hatésu tiszti-
toszerrel tisztitsa meg a késziléket. A



higiénikus tisztitas érdekében vizzel és
nem sUrold hatdsu tisztitdszerrel tisztit-
sa meg a feltéteket [10)/[11]/[12].

e Csak a megadott moédon tisztitsa a ké-
szliléket. Semmiképpen sem juthat be
folyadék a készllékbe.

e Masszazsolaj haszndlata esetén (csak
a [i0-es/fit]-es feltét mellett ajanlott)
Ugyeljen arra, hogy teljesen eltavolitsa
és letisztitsa azt a bérérdl.

e (Csak akkor haszndlja Ujra a késziiléket
és a feltéteket, ha minden alkatrész tel-
jesen megszaradt.

Apolas
Ha hosszabb id6én keresztil nem kivanja
hasznélni a masszézspisztolyt, akkor java-
soljuk, hogy az eredeti csomagolasaban,
széraz helyen, nehezékek rarakasa nélkil
tarolja azt.

8. MI A TEENDO

PROBLEMA ESETEN?
Prob- | A masszézspisztoly hasznalat
léma | kdzben ledll.

Ugyelien arra, hogy hasznalat
Elhd- kozben ne nyomja tulzottan a
rits masszazspisztolyt. Tulzott nyo-

mas esetén a készllék rovid
idére ledll.

1

9. ARTALMATLANITAS

Az akkumulator

artalmatlanitasa

A haszndlt, teliesen lemer(lt akkumulato-

rokat a kilon megjelolt gyijt6tartalyokba

helyezve, veszélyeshulladék-gy(ijtéhelyeken

vagy villamosségi boltokba leadva artalmat-

lanitsa. Az akkumulatorok artalmatlanitasara

torvény kotelezi Ont.

A kéros anyagot tartalmazé akkumulatoro-

kon a kovetkez6 jeldlések szerepelnek:

Pb = az elem ¢Imot tartalmaz,

Cd = az elem kadmiumot E
Pb Cd Hg

tartalmaz,
Hg = az elem higanyt tartalmaz.

A meghibasodott vagy hasznalt akkumula-
torokat a 2006/66/EG iranyelv és annak mo-
dositasai szerint kell Ujrahasznositani. Adja
le az akkumulatorokat és/vagy a készliléket
a rendelkezésre all6 gy(jtéhelyeken.

Az artalmatianitést az On orsza- —EEEE
gaban taldlhatd megfelelé gydj-
t6helyeken kell elvégezni. A késziiléket az
elektromos és elektronikus berendezések
hulladékairdl szo6l6 (WEEE - Waste Electri-
cal and Electronic Equipment) eurépai uniés
irAnyelv szerint artalmatlanitsa. Esetleges

tovabbi kérdéseivel forduljon a hulladékke-
zelésben illetékes helyi szervhez.

A kérnyezet védelme érdekében a
késziléket az élettartama végén
nem szabad a haztartasi hulladé-
kok k&zé dobni.



10. MUSZAKI ADATOK

Halézati lizem:

Bemenet 50V==—=1,0A

Méretek kb. 8,4 x 14,7 x
3,8cm
(feltétek nélkl)

Suly kb. 250 g
(feltétek nélkal,
USB-C kabel nélkiil)

Akkumulator:

Kapacitas 1100 mAh

Névleges

feszliltség 3,7V

Tipusjelzés Li-ion

11. GARANCIA/SZERVIZ

A garancidval és a garancidlis feltételekkel
kapcsolatban bévebb tajékoztatast a mellé-
kelt jotallasi jegyen taldl.
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